

Programma DTL-cursus 2010




VOORBEREIDING DAG 1   - 2 uur huiswerk 
TRAININGSDAG 1 
Dag 1 Ochtendprogramma (Introductie en Richtlijn verslaglegging)

9:00 – 9:30
Ontvangst met koffie en thee

9.30 Kennismaking en voorstellen

9.45
Introductie

· Inhoud opbouw cursus

· Verwachtingen en mogelijkheden inbreng cursisten

· Introductie Richtlijn verslaglegging, DTL en ICF: quiz

10.45
Pauze

11.00
Procedure Richtlijn verslaglegging

· Uitleg en presentatie kaart door middel van een powerpointpresentatie 
· Toepassen Richtlijn op eigen patiëntdossier in kleine groepen aan de hand van werkvragen:

· welke basis en plusgegevens herken je in je eigen dossier

· wat moet je aanvullen

· hoe ga je de aanvullingen realiseren

· op welke manier kan de richtlijn in jouw werksituatie worden ingepast

· Voorbeeld van stap 1a: DTL screening (video)

12.30-13.30
Maaltijd 
13.30-14.00
Uitleg DTL mbv Powerpointpresentatie

· Procedure en plaats binnen de Richtlijn

· Inhoud screening rode vlaggen: checklist  

· Mogelijke gevolgen

14.00
Screening rode vlaggen: werken met de checklist

· video: aan de hand van enkele videofragmenten herkennen van rode vlaggen

· welke vlaggen herken je

· welke beslissing neem je

· welke vervolgstap zet je

· casusmateriaal 

· vragen bedenken bij de checklist

· herkennen en vastleggen rode vlaggen

· besluitvorming rondom vervolgstappen

15.00
theepauze

15.15
Vervolg werken met de checklist
· Rollenspel in groepjes van 3 cursisten (logopedist, patiënt, observator) : oefenen in het afnemen van de DTL-screening. Gebruik hierbij competentie 2 t/m 5 van bijlage 1 als beoordelingsinstrument.

16.00
Communicatie

· Discussie ondersteund met PowerPoint presentatie over communicatie met patiënt en huisarts: wel/niet behandelen, brief/telefoon/email/anders

16.45 Huiswerkopdracht en afsluiting 

Het huiswerk zal naar verwachting zo'n vier uur kosten:

Opdracht 1: 2½ uur

Opdracht 2: 1 uur

Opdracht 3: Max ½ uur

Dag 2 Ochtendprogramma (ICF)

9:00 – 9:30
Ontvangst met koffie en thee

9.30 Toelichting programma dag 2

9.40
Introductie ICF

· Powerpointpresentatie over ICF-model en vraaggestuurd werken. Relatie met rode vlaggen/onderliggende ziektes

10.00
Groepswerk ICF:

· ICF koppelen aan eigen casus (stap 4) 

· Doelen stellen bij ICF eigen casus (stap 5)

10.45
Pauze

11.00 
Presentatie per groep van 1 uitgewerkte casus: classificatie en behandeldoelen

11.45
Gele vlaggen

· Powerpointpresentatie over het gebruik van de gele vlaggen

· Oefenen met checklist gele vlaggen bij de eigen casus


12.30-13.30
Lunch

13.30-13.45
Procedures rondom DTL 

(o.a. inplannen van benodigde tijd, declareren, informeren, kwaliteitsregister, zorgverzekeraar)

13.45
Presentatie ondersteuning vanuit de NVLF  

14.15
Plan van Aanpak uitwerken voor eigen werksituatie: groepswerk (5 pers.)  
15.15
Theepauze

15.30 Vrije invulling

Je kunt dit uur invullen met een onderwerp naar keuze. Ik doe je een aantal suggesties maar heb je zelf (of de groep) een ander idee dan kan dat ook. 

DTL:

· nodig een huisarts uit, de groep kan met de huisarts in gesprek over de rode en gele vlaggen

· nodig een fysio- of oefentherapeut uit die al DT is. Je kunt in gesprek gaan over de organisatorische kant van DT en over de ervaringen

· nodig iemand uit van een patiëntenvereniging als er sprake is van een homogene groep. Je hebt dan de mogelijkheid om inhoudelijk te verdiepen op rode en gele vlaggen

16.30 Uitsmijter: video andere beroepsgroepen potpourri van voorbeelden DTO/DTF

16.40 Afsluiting en invullen enquête, uitreiking certificaten 

Evalueer plenair de cursus, vraag om verbeterpunten, deel de certificaten uit aan diegenen die voldaan hebben aan de criteria. Mochten er mensen zijn die niet aan de criteria voldoen (geen uitgewerkt plan, onvoldoende aanwezig) maak daar dan individuele afspraken mee. Geef geen certificaat aan mensen die niet aan de criteria voldoen, dat is niet fair tegenover de anderen!

1
4

